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ŠIM PACIENTAM NEPIECIEŠAMA IKDIENĀ 
AIZVIETOJOŠA TERAPIJA AR KORTIZONU

Akūtu situāciju gadījumā: saslimšana ar paaug-
stinātu temperatūru, smaga saslimšana, trauma,

vemšana, caureja, nepieciešama tūlītēja papildus 
parenterāla Hydrocortison ievade (Solu-Cortef, 

pulveris un šķīdinātājs injekciju šķīduma 
pagatavošanai 100 mg):

1.dzīves gadā: 25 mg i/v vai i/m
1-6 gadu vecumam: 50 mg i/v vai i/m

virs 6 gadu vecuma: 100 mg i/v vai i/m
un, tikko iespējams, uzsākama i/v infūzterapija 

(0.9% NaCl un glikozes šķīdumi).

Latvijas Pediatru endokrinologu asociācija

Pacienta vārds

Pacienta dzimšanas dati


