
WICHTIGE
ÄRZTLICHE 

INFORMATION

DIESER PATIENT BRAUCHT EINE
TÄGLICHE KORTISON-ERSATZTHERAPIE

Wegen der Gefahr einer lebensbedrohlichen
Nebennieren-Krise muss bei schwerer 

Erkrankung, Unfall/Bewusstlosigkeit, 
Erbrechen oder Durchfall 
SOFORT Hydrokortison 

(oder ein anderes Glukokortikoid) parenteral
  < 1 Jahr: 25 mg Hydrokortison i.m./i.v./s.c.

 1 - 6 Jahre: 50 mg Hydrokortison i.m./i.v./s.c.   
  > 6 Jahre: 100 mg Hydrokortison i.m./i.v./s.c.

ODER alternativ
   jedes Alter: 100 mg Prednisolon supp.

verabreicht werden,
sowie Flüssigkeitsersatz (NaCl 0,9%) nach Bedarf.
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