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Solu-Cortef® injektion vid akut binjurebarkssvikt

Här beskrivs steg för steg vad du ska göra om 
du misstänker akut binjurebarkssvikt, Addisonkris,
och hur du förbereder och ger Solu-Cortef® injektionen.

För ytterligare information besök https://adrenals.eu/video,
där kan du se en animerad film med instruktion hur du ger Solu-Cortef®.

1 2

3 4

5 6

7 8

9 10

Ta fram akutväskan för Solu-
Cortef® injektion. Du behöver 
en flaska Solu-Cortef® 100mg, 
en spruta och 2 olika kanyler. 
Du ska ge injektionen även om 
du inte är helt säker på att det 
är en akut binjurebarkssvikt. 
Det kan aldrig skada.

Flaskan som innehåller 
medicinen.

Tryck hårt på toppen av flaskan 
så att vätskan blandar sig med 
pulvret.

Vänd flaskan fram och tillbaka 
tills innehållet är upplöst.

Undvik att 
skaka flaskan.

När vätskan är klar och 
genomskinlig, sätt den 
grova uppdragnings-
kanylen på sprutan.

Dra upp vätskan
i sprutan.

Byt till den tunnare 
injektionskanylen.

Kontrollera att det inte 
finns någon luft i sprutan 
genom att rikta kanylen 
uppåt och knacka på 
sprutan. Spruta försiktigt        
ut en droppe vätska        
från nålen.

Stick in kanylen 
i muskeln på 
utsidan av låret. 
Injicera medi-
cinen. Kläder 
behöver inte 
nödvändigtvis 
tas av.

Effekten av Solu-Cortef® kommer inom en halvtimme men du ska ALLTID uppsöka sjukvård eller ringa 112 i 
samband med akut binjurebarkssvikt.


