
DENNA PATIENT BEHÖVER DAGLIG
ERSÄTTNINGSBEHANDLING MED 

KORTISON

Vid feber eller annan större påfrestning, t ex 
operation, infektion eller större olycksfall 

måste tillförseln av kortison ökas.
Vid feber över 38°C - ta dubbel dos kortison.

Vid kräkning/diarré då tabletterna ej kan 
behållas - uppsök sjukvård snarast för 

omedelbar tillförsel av Solu-Cortef (100 mg) 
iv/im samt koksalt i dropp.

LIVSVIKTIG INFORMATION OM

KORTISOL 
BRIST

Svenska EndokrinologföreningenSvenska Barnläkarföreningen

Vid feber eller annan större påfrestning, tex 
operation, infektion eller större olycksfall 
måste tillförseln av kortison ökas.

Vid feber över 38˚C - ta dubbel dos kortison.

Vid kräkning/diarré då tabletterna ej kan
behållas - uppsök sjukvård snarast för omedelbar 

tillförsel av Solu-Cortef 50 mg (<12 år) eller

100 mg (>12 år) iv/im samt koksalt i dropp.

NAME

PERSON NUMBER / DATE OF BIRTH

THIS PATIENT NEEDS DAILY REPLACEMENT 
THERAPY WITH CORTISONE

In the event of serious illness, trauma, vomiting
or diarrhoea, hydrocortisone 

and IV saline infusion (when possible)
should be administered WITHOUT DELAY.

European Society for Pediatric Endocrinology

Age: < 1 year: 25 mg IV or IM
Age: 1 - 6 year: 50 mg IV or IM
Age: > 6 years: 100 mg IV or IM

IMPORTANT
MEDICAL INFO

DENNA PATIENT BEHÖVER DAGLIG
ERSÄTTNINGSBEHANDLING MED

KORTISON
Vid feber eller annan större påfrestning, tex

operation, infektion eller större olycksfall
måste tillförseln av kortison ökas.

Vid feber över 38°C - ta dubbel dos kortison.
Vid kräkning/diarré då tabletterna
ej kan behållas - uppsök sjukvård 

snarast för omedelbar
tillförsel av Solu-Cortef 50 mg (<6 år) eller
100 mg (>6 år) iv/im samt koksalt i dropp.


