
INFORMAÇÃO 
MEDICA 

IMPORTANTE

ESTE PACIENTE PRECISA DE UM 
TRATAMENTO DE SUBSTITUÇÃO DIÁRIO DE 

ESTROÏDE.
No caso de doença séria, de acidente, de 

vômitos ou de diarréias, você tem que 
administrar IMEDIATAMENTE 

hydrocortisona (ou um outro glucocorticoïde) em 
i.v/i.m/i.r. e uma perfusão de solução fisiológica 

NaCl em i.v. para evitar uma crise adrenale 
podendo ser mortal.

 < 1 Ano: 25 mg Hydrocortisona i.v./i.m.
 1 - 6 Anos: 50 mg Hydrocortisona i.v./i.m.
 > 6 Anos: 100 mg Hydrocortisona i.v./i.m.

O para qualquer idade: 100 mg Prednisolone i.r.

DECCP, Centre hospitalier de Luxembourg
Hotline em caso de preguntas : +352 621252528


