
Norsk endokrinologisk forening

Ved sykdom eller annen større påkjenning, 
f eks operasjon, infeksjon eller større ulykke 

må tilførselen av kortison økes.
Ta 3 ganger døgndosen fordelt 

på 4 doser (hver 6. time).
Om oppkast/diaré gjør at tablettene ikke 

beholdes – oppsøk lege snarest for umiddelbar 
tilførsel av Solu-Cortef 50 mg (< 5 år) eller 
100 mg (>5 år) iv/im og saltvannsinfusjon.

DENNE PASIENTEN TRENGER DAGLIG
ERSTATNINGSBEHANDLING MED KORTISON
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