
INFORMATION 
MEDICALE 

IMPORTANTE

CE PATIENT A BESOIN D’UN 
TRAITEMENT JOURNALIER SUBSTITUTIF 

PAR STEROIDES 
En cas de maladie sévère, d’accident, de 

vomissements ou de diarrhée, donner 
immédiatement de l’hydrocortisone (ou un 

autre glucocorticoïde) en i.v/i.m/i.r. ainsi qu’une 
solution physiologique de NaCl en i.v. afin d’éviter 

une crise surrénalienne potentiellement létale.
< 1 ans:    25 mg Hydrocortisone i.v./i.m.

1 - 6 ans:    50 mg Hydrocortisone i.v./i.m.
> 6 ans:  100 mg Hydrocortisone i.v./i.m.

Ou quelque soit l’âge: 100 mg Prednisolone i.r.

DECCP, Centre hospitalier de Luxembourg
Hotline en cas de questions : +352 621252528


