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Hvad er et adrenokortikalt karcinom?

Et adrenokortikalt karcinom er en sjelden men ondartet tumor i binyrerne, som dels forstyrrer
binyrernes funktion og som evt. vokser ind i det omgivende vav.

Adrenokortikalt karcinom kan
opsta i alle aldre, men viser sig
normalt i 40-70-ars-alderen.
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Hvad er konsekvenserne af adrenokortikalt karcinom?

0 Symptomer, der skyldes tumorens storrelse eller indvakst og tryk pa andet vaev

Mavesmerter. Kvalme og opkastning. Andengd. Hard affgring.

a Symptomer, der skyldes overproduktion af hormoner

m Symptomer og tegn pa Cushings syndrom

b 4 ﬁ

Typisk fedtfordeling. Straekmaerker Tab af muskelmasse. Et rundt og oppustet
(striae). ansigt (fuldmaneansigt).

Hgijt blodtryk. Tynd hud. ‘ Trethed. Kognitive problemer og
Bla merker. problemer med humgret.

Symptomer og tegn pa primar hyperaldosteronisme

Y

Muskelkramper. Hgijt blodtryk. Hovedpine. Hjertebanken. Lavt kaliumniveau.

Symptomer og tegn pa hyperandrogenisme
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(
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@get kropsbeharing. @get svedtendens. Akne. Menstruations- Dybere stemme. Nedsat fertilitet.
forstyrrelser.
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Hvordan diagnosticeres adrenokortikalt karcinom?

[ Undersggelse hos praktiserende lege eller speciallege i forbindelse med symptomer og tegn )

< Muligt adrenokortikalt karcinom ~
Hospitalsambulatorium

Undersggelser ved mistanke
om tumor i binyren.

0 Undersgg e

(

e Jokalisation,

stgrrelse,
tumorens
udbredning
e forekomst af
metastaser \

e blodprgver og
urinprgver til
undersggelse
for eventuel

overproduktion
af kortisol,
androgener og
* patologens aldosteron.
undersggelse af
tumoren
(vaevsprove)
J

Behandling

. /

© AdrenalNET  Infographic Adrenokortikalt karcinom - Marts 2019 - Final ~ 3/4




Adrenokortikalt karcinom 4 S

Hvordan behandles et adrenokortikalt karcinom?

o Operation, om muligt.

(" 4 )
Kontrollér, at tumoren er helt fjernet } Om ngdvendigt.

.

J

(Eﬂerbehandling med medicin

(Lysodren=mitotan)

(Stré’tlebehandling

\—/

(Kemoterapi

Kontrol af binyrebarkens Kortisol- eller aldosteron mangel?
hormonproduktion. Start behandling med disse hormoner.

(Foretag regelmassige kontrol scanninger.)

Kontrollér for eventuel overproduk- Blodprgver eller urinprgver.
tion af hormoner.

Hvis tumoren vender tilbage, eller Om ngdvendigt en ny operation eller behandling
der er metastaser. med Lysodren (mitotan) eller kemoterapi.

J
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