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PESSI SJUKLINGUR PARF DAGLEGA
UPPBOTARMEDFERD MED KORTISONI

DENNE PATIENT HAR BRUG FOR
DAGLIG BEHANDLING MED
HYDROKORTISON

Vid hita eda annad streituareiti t.d.
skurdadgerd, sykingu eda steerri slys

verdur ad auka uppbdtarskammt kortisons.

Vid veikindi/slys/hita yfir 38°C
skal skammtur kortisons amk tvéfaldast.

Vid uppkost/nidurgang og toflurnar haldast

ekki nidri — skal leita & sjukrahus strax

og fa medferd med

id feber >38.0°C ta dul
Vid krakning, diarr
allmantillstand ge
100 mg (>12ar) eller
i.v.fim./s.c. samt kg
Kontrollera fortsat

via patientens vardal
akutvardshan:

Ved enhver alvorlig sygdom, storre
legemsbeskadigelse eller operation,
samt ved opkastning eller diarre skal patienten
OMGAENDE
have tilfert SoluCortef 100 mg iv/im samt
saltvandsinfusion

DEZE PATIENT IS AFHANKELIJK
VAN SUBSTITUTIETHERAPIE
MET CORTISON

DENNA PATIENT BEHOVER DAGLIG
ERSATTNINGSBEHANDLING MED

: ; KORTISON
ernstige ziekte, trauma,
IMPORTANT aken of diarree, ER PATIENT BRAUCHT TAGLICE Vid feber eller annan stérre pafrestning, t ex

i STEROID-ERSATZTHERAPIE operation, infektion eller stdrre olycksfall
I N FO R M ATI O N i nologisk Seiskab maste tillférseln av kortison ékas.
4 5

importanti Me einer schweren Erkrankung, Unfa88l  vid feber éver 38°C - ta dubbel dos kortison.
M EDICALE Infor azioni Erbrechen oder Durchfall,

hiissen sofort Hydrocortison 100mg (og
L ]
mediche

Kuume >38.0°C - kaksinkertaista
kortisoniannos.
Huonokuntoisuus, oksentelu tai
ripuli = anna hydrokortisoni 100 mg (>12v)
tai 50 mg (<12v) i.v.fim./s.c. ja aloita
keittosuolainfuusio.

Varmista jatkohoito hoitavasta yksikosta
tai akuuttihoito-oppaasta

AKUTNI OHRO?IENI' ZIVOTA

LEKARSKA
INFORMACE

CE PATIENT A BESOIN D’UN TRAITEMENT
SUBSTITUTIF QUOTIDIEN VITAL AVEC DE
L’HYDROCORTISONE OU UN AUTRE
GLUCOCORTICOIDE

Questo paziente ha bisogno quoti-
dianamente della terapia ormonale
sostitutiva con cortisolo
Nel caso di una grave malattia, vomito o
diarrea, deve essere immediatamente
somministrato idrocortisone 100 mg ev/

im e un’infusione salina ev.

En cas de troubles de la conscience,
vomissements répétés, diarrhée sévere,
déshydratation, malaise, coma, traumatisme
sévere ou intervention chirurgicale, injecter
immédiatement 100 mg d’Hydrocortisone
ivim (ou dose équivalente d’un autre

glucocorticoide).

cht taglich eine
pie mit Cortisol.
ren Erkrankung,
fall sollte sofort
g iv/im und eine
bgeben werden.

PACIENT UZiVA DENNE NAHRADNi
TERAPII KORTIKOIDY

site un traitement
titution du cortisol
ave, de vomissements
Hoit immediatement

ion d’hydrocortisone
de solution saline i.v.

V pfipadé zavazného onemocnéni, Urazu,
zvraceni nebo prdjmu
OKAMZITE PODEJTE

Hydrokortison 100 mg (nebo jiny
glukokortikoid) iv/im a doplrite tekutiny

(fyziologicky roztok), zabréanite tak rozvoji

Zivot ohrozujici adrenalni krize.
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THIS PATIENT NEEDS DAILY REPLACEMENT
THERAPY WITH CORTISONE

In case of serious illness, trauma, vomiting
or diarrhoea, hydrocortisone 100 mg iv/im and
iv saline infusion should be administered
WITHOUT DELAY.

icherer unterwegs in Europa mit

Personnumber/Date of birth

European Society of Endocrinology
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